
„Nach einer Erkrankung ist Bewegung im Rahmen des Schulsports meist ohne Probleme 

schnell wieder möglich. Auch mit einer leichten Verletzung können Jugendliche angepasst 

am Schulsportunterricht teilnehmen.“  

Quelle: activdispens.ch 

An unserer Schule gelten ab dem Schuljahr 2017 - 2018 die Re-

geln der „activdispens“ 

Sportdispens gemäss 

„activdispens“ 

„activdispens“ als App für Ihr 

Smartphone. 


